
 

 

Cirugía Plástica 

TRATAMIENTO DE LA FISURA LABIAL BILATERAL 

Nuestra filosofía de tratamiento de la fisura labial bilateral ha evolucionado en los últimos diez 

años, desde la cirugía labial aislada con la técnica de Millard con o sin adhesión de labio previa y 

sin cirugía nasal. Luego desarrollamos la técnica de Trott ocasionalmente asociado a ortopedia 

pre-quirúrgica tipo Latham, la cual trata en forma primaria el labio y la nariz alargando la columela. 

En el momento actual usamos la ortopedia prequirúrgica tipo Grayson de forma casi rutinaria 

asociado a la plastía de labio (Trott, Cutting) y nariz más una gingivoperiosteoplatía en casos de 

ortopedia 100% exitosos. Desde la incorporación de la cirugía nasal primaría tenemos resultados 

significativamente mejores, con columelas más largas y cercanas a lo normal. La incorporación de 

la modelación nasal con alargamiento columelar de la ortopedia preoperatorio tipo Grayson ha 

dado un impulso adicional a nuestros resultados, corrigiendo en forma aun más notoria la 

deformidad nasal. Los casos clínicos no hacen más que evidenciar el gran salto desde la cirugía 

labial aislada hasta el manejo actual. 

 


